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تراجع المساعدات:
 كيف تُعيد الأسر الأكثر هشـــــــاشة في اليمن ترتيب

أولويات البقاء؟



فـــي  تأســس  بحثــي مســتقل  مركــز 
ترخيــص  بموجــب   2023 عــام  عــدن 
الاجتماعيــة  الشــؤون  وزارة  مــن 
والعمــل رقــم )456(، ويُُعنــى بإنتــاج 
المعرفـــية  والأبحــاث  الدراســات 
المتخصصــة حــول اليمــن ودول الجــوار 
ــا  ــز علــى القضاي الإقليمــي، مــع التركي
السياســية والاقتصاديــة والاجتماعيــة 
والاســتراتيجية ذات الصلــة بمنطقــة 
الأحمــر.  والبحــر  والخليــج  اليمــن 
ـى الإســهام فـــي  ويســعى المركــز إلـ
ّـاع القرار  بنــاء محتــوى علمــي يدعم صُُ�ن
التحــولات  فهــم  ويعــزز  والباحثيــن، 
مــن خلال  الإقليميــة وانعكاســاتها، 
وأنشــطة  متخصصــة  بحثيــة  برامــج 
الدراســات  إعــداد  تشــمل  علميــة 
والمؤتمــرات  النــدوات  وتنظيــم 
وفــق  المســتقبل  واستشــراف 
بحثيــة ومعاييــر مهنيــة  منهجيــات 
بالاســتقلالية  الالتــزام  مــع  رفـــيعة، 

العلميــة. والقيــم  والجــودة 

للتواصل ومتابعة إصدارات المركز:
  https://ygcs.center
 https://www.facebook.com/ygcs.center
https://x.com/YGCScenter

ـــ عدن  الجمهورية اليمنية ـ

ـّر وجهــات النظــر  ٭  إخلاء للمســئولية: تع�ب
تعكــس  ولا  كاتبهــا  آراء  عــن  المذكــورة 
بالضــرورة وجهــات نظــر المركــز أو فريــق 

العمــل.
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كـــــــــــــــــــــــــــــــــــاتبة صحفـية 
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تراجع المساعدات

صفحة 4 | مركز اليمن والخليج للدراسات

المقدمة:

تراجعًًــا  اليمــن  فـــي  الإنســانية  الاســتجابة  شــهد تمويــل 
ملحوظًًــا بعــد عــام 2019؛ ففـــي ذلــك العــام حصلــت خطــة 
الاســتجابة الإنســانية علــى 3.6 مليــار دولار مــن أصــل 4.2 
مليــار دولار مــن التمويــل المطلــوب. وفـــي عــام 2020 انخفــض 
التمويــل إلــى مليــاري دولار مــن أصــل 3.4 مليــار دولار، قبــل أن 
يرتفــع بصــورة محــدودة فـــي عــام 2021 إلــى 2.4 مليــار دولار 
مــن أصــل 3.9 مليــار دولار. وفـــي عــام 2022، بلــغ التمويــل 2.2 
مليــار دولار مــن أصــل 4.3 مليــار دولار، بمــا يعكــس اتســاع 
المتاحــة  والمــوارد  الإنســانية  الاحتياجــات  حجــم  بين  الفجــوة 

لتمويــل الاســتجابة )1(.
واســتمر العجز التمويلي فـــي الســنوات اللاحقة؛ ففـــي عام 
2023 لــم يتجــاوز التمويــل نحــو 1.7 مليــار دولار مــن أصــل 
4.34 مليــار دولار مطلوبــة )2(. وفـــي مايــو 2024، لــم تكــن خطة 

الاســتجابة الإنســانية، البالغــة احتياجاتهــا 2.7 مليــار دولار، 
قــد تلقــت ســوى 435 مليــون دولار، مــا دفــع المنظمــات الإنســانية 
إلــى التحذيــر مــن تأخيــر وتقليــص وتعليــق برامــج المســاعدات 
المنقــذة للحيــاة )3( وفـــي عــام 2025، بلغــت احتياجــات خطــة 
الاســتجابة الإنســانية فـــي اليمــن نحــو 2.5 مليــار دولار، فـــيما 
الــذي تلقتــه الخطــة نحــو 700 مليــون  لــم يتجــاوز التمويــل 
دولار)4(. وفـــي عام 2026، استمرت الفجوة التمويلية؛ إذ بلغت 
متطلبــات خطــة الاســتجابة الإنســانية 2.16 مليــار دولار، فـــيما 
ــغ التمويــل المقــدم مــن خلال الخطــة 580.1 مليــون دولار)5(. بل

وانطلاقًًــا مــن اتســاع الفجــوة التمويليــة فـــي الاســتجابة 
الإنســانية، تبحــث هــذه الورقــة فـــي مســار تراجــع التمويــل 
وانعكاســاته علــى نطــاق المســاعدات والفئــات الأكثــر هشاشــة، 
وصــولًاً إلــى تداعياتــه علــى قــدرة الأســر الأشــد هشاشــة فـــي 
اليمــن علــى تلبيــة احتياجاتهــا الأساســية وآليــات التكيــف التــي 

لجأت إليهــا لمواجهتــه.

تراجع المساعدات: 
ترتيــب  اليمــن  فـــي  هشــــــاشة  الأكثــر  الأســر  تُُعيــد  كيــف 

البقــــــــــــــــاء؟ أولويــات 
إعداد: سمية الصريمي - كاتبة صحفـية



مركز اليمن والخليج للدراسات | صفحة 5

كيف تُُعيد الأسر الأكثر هشاشة في اليمن ترتيب أولويات البقاء؟

: مســار تراجــع التمويل الإنســاني  أولًاا
وأسبابه

شــهد التمويــل الإنســاني المخصــص لليمــن خلال الســنوات 
الأخيــرة تحــولات متزايــدة انعكســت فـــي حجــم المــوارد المتاحــة 
للاســتجابة الإنســانية وأولويــات الجهــات المانحــة. ويكشــف هذا 
المســار عــن مجموعــة مــن العوامــل الدوليــة والماليــة والسياســية 
ــه  ــه جــزء من ــل، وإعــادة توجي ــي تراجــع التموي ــي أســهمت فـ الت

نحــو مســارات وأولويــات أخــرى.

1- تغير بيئة التمويل الإنساني الدولية
ــي  ــي اليمــن فـ جــاء تراجــع تمويــل الاســتجابة الإنســانية فـ
المانــحين،  فتــور  مــع  تنافسًًــا،  أكثــر  دوليــة  بيئــة تمويــل  ظــل 
وتنافــس الأزمــات، وانخفــاض ميزانيــات المســاعدات الإنســانية 
أزمــات  نحــو  العالمــي  الاهتمــام  مــع تحــول  ذلــك  وتزامــن   )6(

أخــرى، وتنافــس الأزمــات علــى المــوارد الإنســانية، فـــي وقــت 
كان فـــيه التمويــل المخصــص للاســتجابة فـــي اليمــن يتراجــع )7(.

2- تراجــع تمويــل عــدد مــن المانــحين الرئيســيين 
الإنســانية للاســتجابة 

ويظهــر هــذا التراجــع فـــي مســار التمويــل الــذي قدمــه عــدد 
مــن المانــحين الرئيســيين للاســتجابة الإنســانية فـــي اليمــن. 
ــى اليمــن  ــه إل ــل الإنســاني الموجّّ ــا، تراجــع التموي ــي بريطاني ففـ
بوضــوح خلال الفتــرة 2020–2022، مــن 158.7 مليــون جنيــه 
ــم 46.6  ــي 2021 ث ًـا فـ ــي 2020 إلــى 79.9 مليون� إســترليني فـ
مليون�ًـا فـــي 2022، قبــل أن يرتفــع جزئي�ًـا إلــى 61.2 مليون�ًـا فـــي 
ــل الإنســاني  ــي، تراجــع التموي ــي الاتحــاد الأوروب 2023 )8(. وفـ
فـــي  مليونًًــا  الــى145.12   2022 فـــي  يــورو  مليــون   170 مــن 
2023)9(، ثــم 125 مليون�ًـا فـــي 2024 و120 مليون�ًـا فـــي 2025، 

ــرة )10(. ــا متواصــلًاً خلال هــذه الفت بمــا يعكــس انخفاضًً
أمــا الولايــات المتحــدة، التــي كانــت أكبــر مانــح للاســتجابة 
ــي اليمــن، فقــد اتخــذ تراجــع تمويلهــا شــكلًاً أكثــر  الإنســانية فـ
حــدة خلال عــام 2025، فـــي أعقــاب قــرارات إدارة الرئيــس 
ــة.  ــد ترامــب بشــأن تقليــص برامــج المســاعدات الخارجي دونال
ــم تتجــاوز  ــرز، ل ــا رويت ــي نقلته ــات الأمم المتحــدة الت ــق بيان ووف
المســاعدات الأمريكيــة المقدمــة لليمــن 15 مليــون دولار حتــى 
أبريل/نيســان 2025، مقارنــة بنحــو 768 مليــون دولار خلال 
عــام 2024. كمــا شــملت التخفـــيضات إنهــاء معظــم المســاعدات 
الأمريكيــة المتبقيــة لليمــن، فـــي تحــول عكــس أثــرًًا مباشــرًًا 
الاســتجابة  تمويــل  علــى  الجديــدة  الأمريكيــة  للسياســات 

ــبلاد )11(. ــي ال الإنســانية فـ

3- تحول جزء من الدعم لمسارات أخرى
لــم يقتصــر الدعــم الســعودي والإماراتــي المقــدم لليمــن 
فـــي الســنوات الأخيــرة علــى تمويــل الاســتجابة الإنســانية، بــل 
تــوزع بين مســارات إنســانية وتنمويــة واقتصاديــة ومؤسســية، 
اســتحوذ بعضهــا علــى مــوارد كبيــرة خــارج إطــار تمويــل خطــط 
الاســتجابة الإنســانية. ففـــي الإمارات، بلغ إجمالي مســاعداتها 
لليمن خلال عام 2023 نحو 164.5 مليون دولار، خُُصص منها 
146.9 مليــون دولار، أي نحــو %89.3، للمســاعدات الإنمائيــة، 
مقابــل 17 مليــون دولار فقــط للمســاعدات الإنســانية)12(. وفـــي 
ــز  ــي نفذهــا مرك ــغ حجــم المشــاريع الإنســانية الت الســعودية، بل
الملــك ســلمان للإغاثــة فـــي اليمــن خلال عــام 2024 نحو 159.8 
مليــون دولار)13(، بينمــا أعلنــت المملكــة فـــي ديســمبر/كانون الأول 
مــن العــام نفســه تقــديم دعــم اقتصــادي بقيمــة 500 مليــون 
دولار لتعزيــز ميزانيــة الحكومــة اليمنيــة ودعــم البنــك المركــزي 
)14(. ويكشــف هــذا التوزيــع أن الدعــم المقــدم لليمــن لــم يعــد يمــر 

عبــر مســار الاســتجابة الإنســانية وحــده، بــل أصبــح موزعًًــا بين 
ــل  ــن تموي ــا ضم ــددة، لا تُحُتســب جميعه ــوات متع ــات وقن أولوي

خـطـط الاـسـتجابة الإنـسـانية.

ًـا: كيــف انعكــس تراجــع التمويل  ثاني�
علــى برامج الاســتجابة الإنســانية؟ 

ــى عامــل  ــة إل ــل مــن كونهــا فجــوة مالي ــت أزمــة التموي انتقل
يؤثــر فـــي شــكل الاســتجابة نفســها. فلــم يعــد أثــر نقــص التمويل 
مقتصــرًًا علــى وجــود عجــز بين الاحتياجــات والمــوارد المتاحــة، 
ونطاقهــا  الإنســانية  البرامــج  حجــم  علــى  ينعكــس  بــدأ  بــل 
واســتمراريتها، وعلــى قــدرة الجهــات العاملــة علــى الحفــاظ 
ــا. ــر احتياجًً ــات الأكث ــا للفئ ــت تقدمه ــي كان ــى الخدمــات الت عل

1- تقلص نطاق البرامج والخدمات الإنسانية
بدأ تراجع التمويل ينعكس على نطاق الاســتجابة الإنســانية 
نفســها، فلــم يعــد أثــر فجــوة التمويــل مقتصــرًًا علــى محدوديــة 
المــوارد المتاحــة، بــل امتــد إلــى حجــم البرامــج والخدمــات التــي 
ــي اليمــن، خفّّضــت  ــة تقديمهــا. ففـ تســتطيع المنظمــات مواصل
المفوضيــة الســامية للأمم المتحــدة لشــؤون اللاجــئين برنامــج 
ــة بنســبة %25 خلال عــام 2024، ونتيجــة  المســاعدات النقدي
ــاًً  ــازحين داخلي ــر مــن 21,000 أســرة مــن الن لذلــك، يكافــح أكث
واللاجــئين لتــأمين احتياجاتهــم الأساســية )15( ولــم يقتصــر الأثــر 
علــى تقليــص حجــم البرامــج، بــل وصــل فـــي بعــض الحالات إلــى 
ــول  إغلاق خدمــات ومرافــق كانــت تقــدم الدعــم بالفعــل. فبحل
المتحــدة  الأمم  صنــدوق  اضطــر   ،2025 مــارس/آذار  نهايــة 
للســكان إلــى تقليــص خدماتــه الإنســانية فـــي مجالــي الصحــة 
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الإنجابيــة والعنــف القائــم علــى النــوع الاجتماعــي بنحــو 40%، 
ــة الوصــول  ــون امــرأة إمكاني ــى فقــدان نحــو 1.5 ملي مــا أدى إل
ــة  ــا أُغُلقــت 10 مســاحات آمن ــاة، كم ــذة للحي ــى خدمــات منق إل

للنســاء والفتيــات )16(.
2- تراجــع قيمــة ونوعيــة الخدمــات والمســاعدات 

الإنســانية المقدمــة
لــم يقتصــر أثــر تراجــع التمويــل الإنســاني علــى تقليــص 
ــى مقــدار مــا  ــد إل ــل امت حجــم البرامــج والخدمــات المقدمــة، ب
لهــم،  المتاحــة  يحصــل عليــه المستفـــيدون ونوعيــة الخدمــات 
ــى  ــل إل ــة، أدى نقــص التموي ــى مســتوى المســاعدات الغذائي فعل
تراجــع انتظــام التوزيــع وتقليــص الحصــص المقدمــة؛ فــبين ينايــر 
ويوليــو 2024، لــم يتمكــن برنامــج الأغذيــة العالمــي مــن تنفـــيذ 
ســوى دورتين مــن المســاعدات الغذائيــة العامــة وذلــك بســبب 
الغــذاء..  التمويــل الإنســاني ومخزونــات  فـــي  النقــص الحاد 
وبحلــول أغســطس، كانــت المســاعدات تصــل إلــى نحــو 3.6 
ــة  ــون شــخص، بحصــة لا تتجــاوز 358–400 ســعرة حراري ملي
للفــرد يوميــا، أي %17 مــن الحصــة المرجعيــة، وأقــل بكثيــر مــن 

الحــد الموصــى بــه البالــغ 1,600 ســعرة حراريــة )17(.
3- إعــادة ترتيــب أولويــات المســاعدات والخدمــات 

الإنســانية
لــم يعــد أثــر تراجــع التمويــل مقتصــرا علــى تقليــص حجــم 
الاســتجابة الإنســانية، بــل امتــد إلــى طريقــة تحديــد أولوياتهــا 
ــع مواردهــا. وتوضــح خطــة الاســتجابة الإنســانية لليمــن  وتوزي
ــات«،  ــزة وذات أولوي ــام 2026 أن الاســتجابة أصبحــت »مرك لع
إذ تســتهدف نحــو 12 مليــون شــخص، حُُــدد 9.4 مليــون منهــم 
للحصــول علــى مســاعدات مســتهدفة وفقــا لشــدة الاحتيــاج، 
للحيــاة  المنقــذة  للتــدخلات  دولار  مليــار   1.6 تخصيــص  مــع 
تعيــد  نفســه،  الســياق  وفـــي   .)18( هشاشــة  الأكثــر  للفئــات 
الجهــات الإنســانية، بمــا فـــيها اليونيســف وبرنامــج الأغذيــة 
العالمـي ومنظمــة الأغذيــة والزراعــة، ترتيــب أولويــات تدخلاتهــا 
ــي  ــدخلات فـ ــل الت ــة الخطــورة وتكام باســتهداف المناطــق عالي
ــاه والصــرف الصحــي  ــة والمي ــي والتغذي قطاعــات الأمــن الغذائ
والإصحــاح البيئــي والصحــة والحمايــة، بهــدف تعظيــم الأثــر 
ــي  ــرة فـ ــيضات كبي ــي ظــل تخفـ ــك فـ ــي ذل ــاة. ويأت ــذ للحي المنق
التمويــل أدت إلــى تقليــص الأمم المتحــدة برامــج حيويــة منقــذة 

للحيــاة خلال الأشــهر الأخيــرة مــن عــام 2025 )19(.
ولا يقتصــر هــذا التحــول علــى الجهــات الإنســانية الدوليــة، 
بــل يمتــد أيضًًــا إلــى المنظمــات المحليــة. فمــع محدوديــة المـوارد، 
الأكثــر  التــدخلات  علــى  التركيــز  إلــى  المنظمــات  اضطــرت 
ــة  ــة والمأوى والمســاعدات النقدي ــذاء والحماي ــل الغ ــا، مث إلحاحًً
الطارئــة، فـــيما أدى نقــص التمويــل فـــي بعــض الحالات إلــى 
تقليــص خدمــات أو تأجيــل تــدخلات مرتبطــة بالتعافـــي وســبل 
العيــش وتمــكين النســاء والشــباب )20(. ويظهــر هــذا التحــول 
بصــورة ملموســة فـــي بعــض المشــاريع الصحيــة فـــي اليمــن؛ إذ 

أدى خفــض الدعــم المقــدم لأحــد المشــاريع التــي تدعمهــا منظمــة 
أطبــاء بلا حــدود إلــى تقليــص عــدد الموظفـــين مــن نحــو 90 إلــى 
65 موفًًظــا، وعــدد موظفـــي وزارة الصحــة الذيــن كانــت المنظمــة 
تدعمهــم مــن نحــو 250 إلــى 150. كمــا تقلــص نطــاق الخدمــات؛ 
فسُُــلّمّ قســم الأطفــال إلــى وزارة الصحــة وتوقــف دعــم المنظمــة 
ــة،  ــى الحالات الطارئ ــولادة يركــز عل ــح قســم ال ــه، بينمــا أصب ل

مــع إحالــة الحالات الأخــرى إلــى وزارة الصحــة )21(.

علــى  التمويــل  تراجــع  أثــر  ثالثــا: 
المســــــــاعدات والخدمات الإنسانية 

ــي اليمــن فـ

اليمــن  فـــي  الإنســاني  التمويــل  تراجــع  أثــر  يقتصــر  لــم 
علــى انخفــاض حجــم الاســتجابة أو تقليــص نطــاق البرامــج 
والمشــروعات، بــل امتــد إلــى قــدرة الســكان علــى الوصــول إلــى 
الغــذاء والرعايــة الصحيــة والخدمــات الأساســية، وإلــى مســتوى 
الحمايــة والدعــم المتــاح للفئــات الأكثــر هشاشــة. ويتجلــى هــذا 

ــي أربـعـة مـسـارات عـلـى النـحـو الآـتـي الأـثـر فـ

1- تفاقم الازمة الإنسانية:
 انعكــس تراجــع التمويــل علــى قــدرة المنظمــات فـــي مواصلــة 
تقــديم المســاعدات لملايين المحتــاجين. ففـــي مايــو 2025، قالــت 
ــي اليمــن إن خطــة الاحتياجــات  ــة فـ ــة عامل ــة إغاثي 116 منظم
والاســتجابة الإنســانية كانــت ممولــة بأقــل مــن %10، وهــو مــا 
كان يمنــع إيصــال المســاعدات الحيويــة إلــى ملايين الأشــخاص 
فـــي أنحــاء الــبلاد )22(، ومــع اســتمرار القيــود الشــديدة علــى 
التمويــل، أدت التخفـــيضات الكبيــرة إلــى تقليــص الأمم المتحــدة 
برامــج حيويــة منقــذة للحيــاة خلال الأشــهر الأخيــرة مــن عــام 
2025. وفـــي الوقــت نفســه، تشــير خطــة الاســتجابة الإنســانية 
شــخص  مليــون   22 مــن  أكثــر  أن  إلــى   2026 لعــام  لليمــن 
ســيحتاجون إلــى المســاعدة الإنســانية وخدمــات الحمايــة خلال 

ــام )23(. الع

2- تراجع الأمن الغذائي والتغذية 
أظهــر تحليــل الأمــن الغذائــي للفتــرة مــن يوليــو إلــى ســبتمبر 
مناطــق الحكومــة  فـــي  مليــون شــخص   4.7 نحــو  أن   2024
اليمنيــة واجهــوا مســتويات مرتفعــة مــن انعــدام الأمــن الغذائــي 
الحاد، بينهــم 1.2 مليــون شــخص فـــي مرحلــة الطــوارئ. وفـــي 
بعــض المناطــق المصنفــة ضمــن هــذه المرحلــة، عانــت مــا بين 
23 و%60 مــن الأســر مــن حرمــان غذائــي شــديد، إلــى جانــب 
ــي اســتهلاك الغــذاء وارتفــاع مســتويات ســوء  فجــوات كبيــرة فـ

التغذيــة الحاد )24(.
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كيف تُُعيد الأسر الأكثر هشاشة في اليمن ترتيب أولويات البقاء؟

3- تراجع الخدمات الصحية والأساسية
امتــد أثــر تراجــع التمويــل إلــى الخدمــات الصحيــة، 
إذ اضطــر صنــدوق الأمم المتحــدة للســكان، مــع نهايــة مــارس 
الطارئــة  الإنجابيــة  الصحــة  خدمــات  تقليــص  إلــى   ،2025
ــات  ــف ضــد النســاء والفتي ــة والاســتجابة للعن ــات الوقاي وخدم
بنحــو %40، مــا أفقــد نحــو 1.5 مليــون امــرأة الوصــول إلــى 
خدمــات منقــذة للحيــاة. كمــا أغلقــت عشــر مســاحات آمنــة 
للنســاء والفتيــات، وفقــد أكثــر مــن 400 عامــل فـــي هــذه المراكــز 
وظائفهــم )25(. وعلــى المســتوى الميدانــي، لــم يقتصــر أثــر تراجــع 
الدعــم الإنســاني علــى تقليــص الخدمــات الطبيــة، بــل انعكــس 
أيضــا علــى الوضــع الصحــي للأســر فـــي المناطــق المتضــررة، مــع 
زيــادة ملاحظــة حــالات ســوء التغذيــة والإجهاضــات والــولادات 
ــي ظــل ظــروف  ــيات الأجنــة وبعــض التشــوهات، فـ المبكــرة ووفـ
اقتصاديــة صعبــة تحــد مــن قــدرة الأســر علــى تلبيــة احتياجاتهــا 

الأساســية والرعايــة الصحيــة )26(.

4- تزايــد هشــــــــــــــــــــــاشة الأســر النازحة والأســر 
ــة الدخل منخفض

ــي  ــوط الت ــادة الضغ ــى زي ــل الإنســاني إل أدى تراجــع التموي
تواجههــا الأســر النازحــة والأســر منخفضــة الدخــل، مــع تقلــص 
المســاعدات  إلــى  الوصــول  وصعوبــة  العيــش  كســب  فــرص 
ــر هــذا التراجــع  ــة والخدمــات الأساســية. كمــا شــمل أث النقدي
تقليــص بعــض التــدخلات الموجهــة إلــى الأســر الأكثــر هشاشــة، 
بمــا فـــي ذلــك بعــض أنشــطة التدريــب والتأهيــل والتمــكين 
الأســر  قــدرة  مــن  حــد  ممــا  الصغيــرة،  والمنــح  الاقتصــادي 
مــع  ذلــك  ويتوافــق   .)27( مســتدامة  دخــل  بنــاء مصــادر  علــى 
مــا أورده بيــان مشــترك لمنظمــة الأغذيــة والزراعــة وبرنامــج 
الأغذيــة العالمـي واليونيســف، مــن أن النــازحين والأســر الريفـــية 
منخفضــة الدخــل والأطفــال الأكثــر ضعفــا يواجهــون مزيــدًًا مــن 
الهشاشــة نتيجــة تخفـــيضات التمويــل وتراجــع فــرص كســب 

العيــش وضعــف آليــات التكيــف )28(.

رابعــا: آليــات تكيــف الأســر الأكثــر 
المســاعدات تراجــع  مــع  هشاشــة 

  
ومــع تراجــع المســاعدات، اضطــرت هــذه الأســر إلــى إعــادة 
ترتيــب أولوياتهــا للتكيــف مــع نقــص المــوارد المتاحــة وتلبيــة 
احتياجاتهــا الأساســية، ولجأت إلــى عــدد مــن الاســتراتيجيات 

للتعاـمـل ـمـع ـهـذه الضـغـوط

1- التحول الى أغذية اقل تفضيل واقل تكلفة
ومــن بين الاســتراتيجيات التــي لجأت إليهــا الأســر لمواجهــة 
نقــص المــوارد، التحــول إلــى أغذيــة أقــل تفضــيلا وأقــل تكلفــة؛ 

لشــؤون  المتحــدة  للأمم  الســامية  المفوضيــة  رصــد  أظهــر  إذ 
مــن   83.1% أن   2024 عــام  مــن  الأول  للنصــف  اللاجــئين 
الأســر التــي لــم تتمكــن مــن تلبيــة احتياجاتهــا الغذائيــة اليوميــة 

اعتمــدت هــذه الاســتراتيجية.

2- تقليل حجم الطعام وعدد الوجبات
ولــم يقتصــر التكيــف علــى تغييــر نوعيــة الغــذاء، بــل شــمل 
أيضــا تقليــص كميتــه؛ إذ خفضــت %67.9 مــن الأســر التــي لــم 
تتمكــن مــن تلبيــة احتياجاتهــا الغذائيــة اليوميــة حجــم حصــص 

الطعــام، فـــيما قللــت %60.7 عــدد الوجبــات )29(.

3- الاقتراض لتغطية الاحتياجات الأساسية
ومــع محدوديــة المــوارد المتاحــة، لجأت %77 مــن الأســر 
خلال  الأساســية  الســلع  لشــراء  الاقتــراض  إلــى  النازحــة 
عــن  نازحــة  أســرة  روتــه  مــا  ذلــك  ويعكــس   )30( عــام2024 
اضطرارهــا إلــى الاســتدانة بعــد توقــف المســاعدة الغذائيــة 
توفــر  كانــت  والتــي  عليهــا،  تحصــل  كانــت  التــي  الشــهرية 
المــواد  مــن  والعــدس وغيرهــا  والســكر  والزيــت  الدقيــق  لهــا 
الأساســية. وقالــت إن توقــف المســاعدة أدى إلــى تراكــم الديــون، 
ــير  ــة توفـ ــي ظــل غيــاب الراتــب أو أي مصــدر دخــل، وصعوب فـ

.)31( الطعــام 

الرعايــة  ومنهــا  الاحتياجــات،  بعــض  تأجيــل   -4
لصحيــة ا

ولــم يقتصــر التكيــف علــى الغــذاء والاقتــراض، بــل امتــد إلى 
تأجيــل بعــض الاحتياجــات الأساســية، ومنهــا الرعايــة الصحيــة. 
وتظهــر صعوبــة تحمــل تكاليــف الــعلاج فـــي لجــوء المرضــى إلــى 
المستشفـــيات عندمــا تتوفــر خدمــات الفحــص والأدويــة مجانــا، 
مقابــل بقائهــم فـــي المنــزل رغــم المـرض أو الألــم عندمــا لا تتوفــر 

هــذه الخدمــات دون مقابــل )32(.

5- إشراك الأطفال فـي إعالة الأسرة
لتــأمين  ســبل  عــن  البحــث  امتــد  الحالات،  بعــض  وفـــي 
احتياجــات الأســرة إلــى الأطفــال أنفســهم، إذ اضطــرت بعــض 
الأســر إلــى إشــراك أطفالهــا فـــي العمــل لتوفـــير احتياجــات 
انشــغالهم  نتيجــة  الدراســة  بعضهــم  تــرك  فـــيما  المعيشــة، 

بالعمــل)33(.

ــية مــع تراجــع  6- تحمــل النســاء مســؤوليات إضافـ
ــاعدات المس

ومــع تراجــع المســاعدات، تحملــت بعــض النســاء مســؤوليات 
ــر شــؤون منازلهــن،  ــة أســرهن وتدبي ــى جانــب رعاي ــية إل إضافـ
فاتجهــن إلــى أعمــال مــدرة للدخــل، مــن بينهــا صناعــة البخــور 
والعطــور، والعمــل فـــي الخياطــة، وتنظيــف المنــازل، فـــي محاولــة 
للمســاهمة فـــي توفـــير احتياجــات أســرهن فـــي ظــل تراجــع 
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مصــادر الدخــل والمســاعدات.)34( وتتقاطــع هــذه الحالات مــع 
ــة للهجــرة مــن لجــوء نســاء نازحــات  ــه المنظمــة الدولي ــا وثقت م
إلــى تعلــم صناعــة البخــور فـــي مخيمــات النــزوح بمــأرب، بهــدف 

كســب دخــل ودعــم أســرهن )35(.

خامســا: التداعيــات المترتبــة علــى 
التكيــف اســتراتيجيات 

يفضــي اللجــوء إلــى اســتراتيجيات التكيف المختلفة فـــي ظل 
تراجــع المســاعدات الإنســانية إلــى جملــة مــن التداعيــات التــي 
ــا الأساســية  ــة احتياجاته ــى تلبي ــدرة الأســر عل ــى ق تنعكــس عل
الرفــاه والاســتقرار.  والحفــاظ علــى مســتويات مقبولــة مــن 
وتتفــاوت هــذه التداعيــات بحســب طبيعــة الاســتراتيجية المتبعــة 

وـقـدرة الأـسـر عـلـى تحـمـل آثارـهـا، وذـلـك عـلـى النـحـو الآـتـي

1- تأخر الحصول على الرعاية الصحية 
ومــن بين الاســتراتيجيات التــي تلجــأ إليهــا الأســر لمواجهــة 
ــب  ــر طل ــعلاج، تحمــل المــرض وتأخي ــف ال ــة تحمــل تكالي صعوب
الرعايــة الصحيــة. وقــد تترتــب علــى هــذه الاســتراتيجية نتائــج 
الــى ان بعــض   )ACAPS( صحيــة خطيــرة؛ ويشــير تقريــر
ــح الحالات  ــة الا عندمــا تصب ــة الصحي ــب الرعاي الاســر لا تطل

حرجــة، يكــون ذلــك متأخــرا جــدا لإنقــاذ المريــض)36(.

2- انعكاسات على الصحة والتغذية
ينعكــس تقليــص الأســر لعــدد وجباتهــا أو كمياتهــا، إلــى 
علــى صحتهــا  الغذائيــة،  احتياجاتهــا  بتلبيــة  الإخلال  جانــب 
ــر.  ــر هشاشــة لمخاطــر أكب ــات الأكث ــا، مــع تعــرض الفئ وتغذيته
وتــزداد خطــورة هــذه التداعيــات فـــي ظــل هشاشــة الوضــع 
لليونيســف  مشــترك  بيــان  أشــار  إذ  اليمــن؛  فـــي  التغــذوي 
ومنظمــة الأغذيــة والزراعــة وبرنامــج الأغذيــة العالمــي إلــى أن 
نحــو 2.4 مليــون طفــل دون ســن الخامســة و1.5 مليــون امــرأة 
حامــل ومرضــع يعانــون مــن ســوء التغذيــة الحاد، بمــا يعرضهــم 
لمخاطــر متزايــدة للإصابــة بالأمــراض وتأخــر النمــو والوفــاة )37(.

3- تراجع الحضور المدرسي للأطفال
إشــراك الأطفــال فـــي العمــل للمســاهمة فـــي إعالــة 
الأســرة كان إحــدى اســتراتيجيات التكيــف التــي لجأت إليهــا 
المتحــدة  للأمم  الســامية  المفوضيــة  وتصفــه  الأســر،  بعــض 
لشــؤون اللاجــئين بأنــه إحــدى آليــات التكيــف الضــارة )38(. وقــد 
ينعكــس ذلــك علــى اســتمرار الأطفــال فـــي التعليــم، إذ تشــير 
اليونيســف إلــى أن انخــراط الأطفــال فـــي العمــل يجعــل مــن 

الصعــب عليهــم اللحــاق بمــا فاتهــم مــن التعليــم. )39(

4- الاقتراض: عبء إضافـي على الاسر  

يوفــر الاقتــراض للأســر وســيلة لتغطيــة احتياجاتهــا فـــي 
ــي مــع  ظــل تراجــع المســاعدات، لكنــه يتحــول إلــى عــبء إضافـ
اســتمرار الحاجــة إلــى الاســتدانة. وتشــير المفوضيــة الســامية 
علــى  الاعتمــاد  أن  إلــى  اللاجــئين  لشــؤون  المتحــدة  للأمم 
الديــون يضــع الأســر النازحــة فـــي وضــع أكثــر هشاشــة، ويحــد 
مــن اســتقلالها الاقتصــادي وقدرتهــا علــى تحــسين ظروفهــا 

 .)40( المعيشــية 

الخاتمة

يتضــح مــن خلال هــذا البحــث أن تراجــع التمويــل الإنســاني 
فـــي اليمــن لــم يقتصــر أثره على اتســاع الفجــوة بين الاحتياجات 
والمــوارد المتاحــة، بــل انعكــس علــى شــكل الاســتجابة الإنســانية 
ــر احتياجــا.  ــات الأكث وحجمهــا ونطــاق الخدمــات المقدمــة للفئ
البرامــج  بعــض  تقليــص  إلــى  التمويــل  انخفــاض  أدى  فقــد 
والخدمــات وإعــادة ترتيــب أولويــات الاســتجابة، مــع تركيــز أكبــر 

علــى التــدخلات المنقــذة للحيــاة والفئــات الأشــد حاجــة.

عنــد  تتوقــف  لا  التراجــع  هــذا  آثــار  أن  البحــث  وأظهــر 
المؤسســات والبرامــج الإنســانية، بــل تمتــد إلــى الأســر التــي 
تعتمــد علــى هــذه المســاعدات والخدمــات فـــي تلبيــة احتياجاتهــا 
الأساســية. ومــع انخفــاض مســتوى الدعــم، أصبحــت الأســر 
النازحــة والأســر منخفضــة الدخــل أكثــر عرضــة للهشاشــة، 
واضطــرت إلــى إعــادة ترتيــب أولويــات إنفاقهــا واللجــوء إلــى 
عــدد مــن آليــات التكيــف، وهــي آليــات لا توفــر حلــولا مســتدامة، 
بــل تنقــل جــزءا مــن كلفــة تراجــع المســاعدات إلــى الأســر نفســها، 
بمــا ينعكــس علــى صحتهــا وتغذيتهــا وتعليــم أطفالهــا وقدرتهــا 
الاقتصاديــة. ويظهــر البحــث كذلــك أن اســتمرار الاعتمــاد علــى 
هــذه الآليــات قــد يزيــد الأعبــاء الاقتصاديــة والاجتماعيــة علــى 

ــى مواجهــة الأزمــات المتكــررة. الأســر ويضعــف قدرتهــا عل

وبنــاء علــى ذلــك، لا يمكــن النظــر إلــى تراجــع التمويــل 
الإنســاني باعتبــاره فجــوة ماليــة فحســب، بــل باعتبــاره عــاملا 
يؤثــر فـــي قــدرة الاســتجابة علــى الحفــاظ علــى الخدمــات 
تلبيــة  علــى  الأكثــر هشاشــة  الأســر  قــدرة  وفـــي  الأساســية، 
احتياجاتهــا ومواجهــة تدهــور أوضاعهــا المعيشــية. ويؤكــد ذلــك 
أن أثــر فجــوة التمويــل لا يقــاس فقــط بحجــم المــوارد التــي لــم 
ــى مــا يترتــب  ــد إل ــى الاســتجابة الإنســانية، وإنمــا يمت تصــل إل
عليهــا مــن تغيــر فـــي نطــاق الخدمــات المقدمــة، وزيــادة الضغوط 

التــي تواجههــا الأســر الأكثــر هشاشــة.
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كيف تُُعيد الأسر الأكثر هشاشة في اليمن ترتيب أولويات البقاء؟

التوصيات

تقتــرح الدراســة مجموعــة مــن التوصيــات الموجهــة إلــى 
الأطــراف الرئيســية المعنيــة بالاســتجابة الإنســانية والتعافـــي 

تـي لـى النـحـو الآـ لـك عـ مـن، وذـ ــي اليـ فـ

أولًًا: الحكومة اليمنية الشرعية

الأولويــة  ذات  الإنســانية  الاحتياجــات  إدمــاج   -1
فـــي التخطيــط والميزانيــة العامــة، مــن خلال تحديــد الحــد 
الأدنــى مــن الخدمــات الأساســية التــي ينبغــي الحفــاظ علــى 
ــي قطاعــات الصحــة والتعليــم والميــاه والتغذيــة  اســتمراريتها فـ
تــرك تمويــل هــذه الخدمــات  والحمايــة الاجتماعيــة، وعــدم 

الخارجيــة. الإنســانية  للتــدخلات  كاملــة  شــبه  بصــورة 

الاحتياجــات  لرصــد  موحــد  وطنــي  نظــام  إنشــاء   -2
والهشاشــة، يربــط البيانــات المتعلقــة بالأمــن الغذائــي والصحــة 
والتعليــم والنــزوح والدخــل، ويتيــح تحديــث مؤشــرات الاحتيــاج 
بصــورة دوريــة، بمــا يســاعد علــى تحديــد الفئــات والمناطــق 
الأكثــر تعرضًًــا لآثــار خفــض المســاعدات وتوجيــه المــوارد إليهــا 

وفــق معاييــر واضحــة.

3- توســيع برامــج الحمايــة الاجتماعيــة القابلــة للتكيــف 
مــع الأزمــات، مــع إعطــاء الأولويــة للأســر التــي تفقــد مصــادر 
دخلهــا أو مســاعداتها بصــورة مفاجئــة، بمــا يوفــر لهــا حــدًًا 
أدنــى مــن الحمايــة ويحــد مــن لجوئهــا إلــى اســتراتيجيات تكيــف 
ســلبية، مثــل تقليــص الإنفــاق علــى الغــذاء أو الصحــة أو التعليــم 

والاقتــراض المفــرط.

الإنســانية  لتحديــد الخدمــات  4- وضــع آليــة وطنيــة 
التــي لا ينبغــي أن تتوقــف بصــورة مفاجئــة، والعمــل مــع الشــركاء 
الدولــيين علــى توفـــير ترتيبــات انتقاليــة عنــد تقليــص أو انتهــاء 
البرامــج، بحيــث لا تنتقــل آثــار الانســحاب المفاجــئ للتمويــل 

ــة. ــى الأســر والمجتمعــات المحلي مباشــرة إل

5- تيســير الوصــول الإنســاني وتعزيــز البيئــة التنظيميــة 
تبســيط  خلال  مــن  والدولــي،  المحلــي  الإنســاني  للعمــل 
وضمــان  المؤسســي  التنســيق  وتحــسين  الإداريــة  الإجــراءات 
وصــول المســاعدات إلــى المستفـــيدين وفــق معاييــر الاحتيــاج، بما 
يعــزز كفــاءة المـوارد المحــدودة ويحــد مــن الفجــوات فـــي التغطية.

ثانيًًا: منظمات المجتمع المدني

1- إنشــاء آليــات محليــة منتظمــة لرصــد آثــار خفــض 
التمويــل علــى الأســر، بحيــث لا يقتصــر الرصــد علــى عــدد 
ــي الحصــول  ــيدين مــن البرامــج، وإنمــا يشــمل التغيــر فـ المستفـ
ــم والدخــل واســتخدام  ــة والتعلي ــة الصحي ــذاء والرعاي ــى الغ عل
الأســر لاســتراتيجيات التكيــف، ورفــع نتائــج هــذا الرصــد إلــى 

الجهــات المعنيــة.
2- تعزيــز دور المنظمــات المحليــة فـــي تحديــد الأولويــات 
الإنســانية، مــن خلال إشــراك المجتمعــات المستفـــيدة بصــورة 
منتظمــة فـــي تحديــد الاحتياجــات وتقييــم جــودة الخدمــات 
وتحديــد الآثــار غيــر المقصــودة لتقليــص البرامــج، بــدلًاً مــن 

اقتصــار المشــاركة علــى تلقــي المســاعدات.
3- تطويــر تــدخلات محــددة منخفضــة الكلفــة لدعــم 
قــدرة الأســر علــى الصمــود، خصوصًًــا فـــي مجــالات ســبل 
ــا  ــع توجيهه ــة، م ــات المجتمعي ــي والخدم ــن الغذائ ــش والأم العي
إلــى الفئــات التــي تظهــر بيانــات الرصــد أنهــا الأكثــر تأثــرًًا 

المســاعدات. بتراجــع 
القطاعــات  بين  محليــة  إحالــة  آليــات  تطويــر   -4
ــوع  ــر مــن ن ــي تواجــه أكث ــث تتمكــن الأســر الت والخدمــات، بحي
مــن الاحتيــاج مــن الوصــول إلــى الخدمــات المتاحــة فـــي الصحــة 
والتغذيــة والحمايــة والتعليــم وســبل العيــش، بــدلًاً مــن التعامــل 

مــع كل احتيــاج بصــورة منفصلــة.
ــية فـــي تنفـــيذ  5- تعزيــز المســاءلة المجتمعيــة والشفافـ
البرامــج، مــن خلال توفـــير قنــوات آمنــة للشــكاوى والتغذيــة 
الراجعــة ونشــر معلومــات واضحــة عــن معاييــر الاســتهداف 
والخدمــات المتاحــة، بمــا يســاعد علــى تحــسين دقــة الاســتهداف 

ــي الاســتجابة الإنســانية. والثقــة فـ

ثالثًًا: المنظمات الدولية والمانحون

لإعــادة  وقابــل  الســنوات  متعــدد  تمويــل  اعتمــاد   -1
التخصيــص فـــي الاســتجابة الإنســانية فـــي اليمــن، بمــا يســمح 
بتعديــل حجــم ونــوع التــدخلات وفــق تغيــر الاحتياجــات، ويقلــل 
مــن الآثــار الناجمــة عــن التخفـــيضات المفاجئــة أو انتهاء التمويل 

قصيــر الأجــل.
2- إجــراء تقييــم مســبق لأثــر خفــض أو إنهــاء البرامــج 
ــي الغــذاء والتغذيــة والصحــة والتعليــم  الأساســية، ولا ســيما فـ
والميــاه والحمايــة، بحيــث لا يُتُخــذ قــرار التقليــص علــى أســاس 
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العجــز المالــي وحــده، وإنمــا بعــد تقديــر انعكاســاته المحتملــة 
علــى الأســر واســتراتيجيات تكيفهــا وتحديــد التدابيــر الانتقالية 

اللازمــة.

3- توجيــه التمويــل وفــق مؤشــرات الاحتيــاج والهشاشــة 
وليــس وفــق القــدرة على اســتقطاب التمويل فقط، مع اســتخدام 
والقطاعيــة  الجغرافـــية  الفجــوات  لتحديــد  محدثــة  بيانــات 

والفئــات الأكثــر تعرضًًــا لتداعيــات تراجــع المســاعدات.

4- الانتقــال التدريجــي مــن نمــوذج الاســتجابة قصيــرة 
الأجــل إلــى نمــوذج يجمــع بين الإغاثــة والتعافـــي وبنــاء القــدرة 
علــى الصمــود، مــن خلال تمويــل تــدخلات تربــط المســاعدة 
والحمايــة  الأساســية  والخدمــات  العيــش  بســبل  العاجلــة 
الاجتماعيــة، بمــا يقلــل اعتمــاد الأســر علــى المســاعدات دون 

تعريضهــا لفجــوة حمايــة خلال مرحلــة الانتقــال.

5- تعزيــز تــوطين الاســتجابة الإنســانية بصــورة عمليــة، 

ــل الأجــل للمنظمــات  ــل المباشــر أو طوي ــادة التموي مــن خلال زي
المحليــة المؤهلــة، وإشــراكها فـــي تصميــم البرامــج واتخــاذ القــرار 
اللازم  الفنــي والرقابــي  الدعــم  توفـــير  مــع  النتائــج،  وتقييــم 

لضمــان جــودة التنفـــيذ والمســاءلة.
6- إنشــاء إطــار مشــترك لرصــد آثــار فجــوة التمويــل، 
المحليــة  والمنظمــات  الإنســانية  والجهــات  الحكومــة  يضــم 
ــل  ــس فقــط حجــم التموي ــة لي ــس بصــورة دوري ــحين، ويقي والمان
والمســاعدات المقدمــة، وإنمــا أيضًًــا أثــر تغيرهــا علــى الأمــن 
الغذائــي والصحــة والتعليــم والدخــل واســتراتيجيات التكيــف 

لــدى الأســر.
7- تحــسين التنســيق بين المانحين فـــي تحديــد الأولويات 
ّـز المـوارد فـــي قطاعــات أو مناطــق  التمويليــة، بمــا يقلــل مــن ترك�
محــددة مقابــل ظهــور فجــوات حــادة فـــي قطاعــات ومناطــق 
أخــرى، ويضمــن توجيــه التمويــل المتــاح إلــى المجالات التــي يــؤدي 

نقصهــا إلــى أكبــر آثــار إنســانية واجتماعيــة.
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